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Produkiinformation:

Information Gber Ascorbinséure (Vitamin C)

Damit  das  Frischsauerkraut  lebendig bleibt  muUssen  die
Milchs@urebakterien am Leben erhalten werden.

Diese erndhren sich vom Vitamin C das im WeiBkohl natUrlich
vorhanden ist, durch die Lagerung oder das Wachstum mit zu wenigen
Sonnentagen enthdlt der WeiBkohl manchmal zu wenig davon.

Dies stellen wir jeweils durch Messungen beim Wareneingang fest,
dabei wird auch der Nitrat- und Fruchtzuckergehalt bestimmt.

Wenn der WeiBkohl zu wenig natUrliches Vitamin C enthdlt sterben die
MilchsGurebakterien ab und das Sauerkraut verdirbt danach in kurzer
Leit.

Um diesen Mangelzustand zu begegnen geben wir geringe Mengen
von

<0,5 %o von biotechnologisch hergestelltem Vitamin C zu,

jedoch nicht mehr als der WeiBkohl bei optimaler Reife von selbst
bilden kann.

Der Grundstoff dafur ist Glucose (Traubenzucker).

Wir verwenden kein rein industriell (chemisch) hergestelltes Vitamin C
(Ascorbinséure).

Uns ist nichts bekannt dass die Ascorbinsdure in der Menge dem
Organismus Schaden zufigen kann,

da der Kérper die Ascorbinsdure die er nicht verarbeiten kann wieder
ausscheidet.

Jedoch wird der groBte Tell davon schon vorher von den
Milchs&@urebakterien verbraucht.



